23.06-27.06.2025

Sniadanie Il $niadanie | danie Il danie Podwieczorek Alergeny
. I Kanapeczka wiosenna, gluten,
Poniedziatek Kasza manna na Nektarynka, Zupa z groszku Klus_k ! §Ia§kle, filet 2 ku_r czaka w pomidorki koktajlowe, soja,
mleku, maliny sosie $mietanowo-szpinakowy o
23.06 Jabtko tupanego ogorki seler,
Buteczka z mastem Kompot .
Herbata mietowa mleko
. . . gluten,
Szwedzki stot Banan, Zupa krem z Sehabw Jarzy_nchh, ziemniaki, Deserek mleczny soja,
Wtorek P . mizeria. o
Herbata z cytryng Jabtko ogorkow, grzanki Herbatniki seler,
24.06 Kompot
mleko
Kanapka z pastg z . . . gluten,
Sroda tunczyka , ogorek Truskawki Ko’tlet drobiowy, Z|emp]ak!, . Jogurt brzoskwiniowy, mleko,
. . Zupa brokutowa surowka z kapusty pekinskiej .
25.06 kiszony, szczypior Jabtko rurki waflowe seler,
Kompot .
Herbata owocowa soja
Kanapka z Delikatny gulasz z indyka z gluten
twarozkiem, Zupa krem z . . Y
Czwartek . Arbuz, . marchewkg, kasza bulgur, Rogalik francuski, soja,
szczypior, soczewicy, groszek X . .
26.06 . Jabtko . ogorek kiszony Actimel seler,
rzodkiewka ptysiowy
Kompot mleko,
Kakao
. Butka z serkiem Tagliatelle z fososia w sosie glut_en,
Piatek . Kalarepka, Zupa barszcz o . . soja
homogenizowanym, o Smietanowym z makaronem Batonik zbozowy
27.06 . marchewka ukrainski mleko,
Kawa inka Kompot seler

* Dzieci majg caty dzien dostep do swiezych owocow , warzyw i wody zrodlane;.
* Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmiany jadtospisu.




